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Toussaint : obseques, deuil, lieux de mémoire...
ce que les études du SAF nous apprennent sur les Frangais

A I'approche de la Toussaint, le Syndicat de I’Art Funéraire (SAF) rappelle qu’il met a disposition des
médias et du grand public plusieurs études consacrées aux évolutions du rapport des Frangais aux
obseques, au deuil et aux lieux de mémoire. Ces ressources en libre accés permettent de mieux
comprendre la place des rites, I'évolution des pratiques commémoratives, le réle des cimetiéres, les
besoins des personnes endeuillées et les réponses de la filiere.

La Toussaint constitue un temps privilégié de recueillement et de mémoire. Elle est aussi I'occasion de
s’interroger sur les pratiques, les attentes et les représentations qui entourent aujourd’hui les obséques
et le deuil. A travers plusieurs études menées avec des organismes spécialisés - notamment le CREDOC,
I'association Empreintes et le cabinet OuiACT - le SAF documente ces évolutions et met a disposition
des ressources susceptibles d’éclairer les journalistes, les professionnels et le grand public.

Les graphiques et infographies qui traduisent ces données sont disponibles dans chaque étude.

Obséques animaliéres : de nouveaux besoins d’hommage

L'étude Les Francais et les obséques animalieres (CREDOC-SAF, avril 2026) révele que la place occupée
aujourd’hui par les animaux de compagnie dans les foyers fait également évoluer les attentes autour
de la fin de vie et de la mort.

En 4 sections principales, I'étude fournit des donnés qui traduisent les besoins symboliques forts des
propriétaires d’animaux, mais également le niveau d’acceptation des attentes autour des obseques
animalieres par la société. Parmi les chiffres et tendances fortes :

42% des propriétaires considerent leur animal comme un membre de leur famille ;
62% des Frangais jugent important de lui rendre un dernier hommage ;
33% des animaux de compagnie sont inhumés dans un jardin ou un terrain privé ;
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56% se déclarent favorables a une évolution permettant I'inhumation d’animaux dans les
cimetiéres communaux.

La moitié des propriétaires d’animaux seulement considére
. . ) avoir fait comme il fallait pour les obséques de leur animal
Ces résultats ouvrent une réflexion sur les

Un quart estime toutefois qu'll aurait aimé faire mieux

nouvelles formes de rites, de souvenir et
d’accompagnement. lls illustrent aussi I'évolution
du rapport entre les Francais, leurs animaux et les

pratiques d’hommage.
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1 Les graphiques et infographies qui traduisent ces données peuvent étre reproduits, sous réserve de créditer I'étude.
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Environnement : dépasser les idées recues

Au plus pres des préoccupations des Francais, le SAF a demandé en 2024 au cabinet spécialisé OuiACT
de documenter la réalité de I'impact environnemental des obséques. Inédite, I'étude Comprendre
I'empreinte carbone des rites funéraires en France examine 'ensemble du rite, de la prise en charge
du corps jusqu’a la fin de la derniére cérémonie.

Dans les scénarios étudiés, 'empreinte carbone moyenne du rite complet est estimée a :

o 649 kgCO,e pour une crémation ;

o 620 kgCO,e pour une inhumation.
Létude démontre que les écarts entre les deux pratiques sont plus nuancés que certaines idées recues.
Elle souligne également le poids important des cérémonies qui incluent souvent collation et
déplacements des proches, lesquels représentent les postes d’émissions les plus importants dans tous
les scénarios étudiés.
Le saviez-vous ?
Limpact environnemental d’un rite funéraire ne dépend pas uniguement du choix entre inhumation et
crémation. Il convient également de tenir compte, pour mesurer plus justement cet impact, d’autres
facteurs tels que la provenance des matériaux, les déplacements, 'organisation méme de la cérémonie,
etc..

Quel est le poids carbone des obséques en moyenne en France ? A . P 5
A quoi correspondent ces émissions?
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Les cimetiéres, des lieux toujours essentiels pour se recueillir

La Toussaint demeure associée a la fréquentation des cimetiéres. Selon I'étude consacrée aux
représentations et aux usages de ces lieux, les Francais considérent les cimetiéeres comme essentiels
pour faire leur deuil et se recueillir. lls remplissent également une fonction patrimoniale et collective
reconnue : les cimetieres sont ainsi a la fois des espaces intimes, familiaux, culturels et historiques.

A retenir 70% des Francais entrent dans un cimetiére chaque année dont 40% au
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Ces données sont a retrouver dans |'étude Les Francais et leurs représentations et usages des

cimetiéres (CREDOC-CSNAF, mars 2025).

Elles peuvent enrichir des sujets sur la
fréquentation des cimetieres, leur
évolution, leur place dans les villes et
les villages, mais aussi la valorisation du
patrimoine funéraire et les attentes des
Francais en matiére de gestion
communale des cimetieres.

RESTAURER
LES TOMBES
ET MONUMENTS

Restaurer les tombes
et les monuments
remarquables 56%

65 ans ou plus (+6 pts)
En couple (+4 pts)

Personnes frégquentant
plusieurs fois par an les
cimetiéres (+6 pts)
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ESPACES VERTS
ET BIODIVERSITE

Développer des espaces
verts, favoriser la
biodiversité 49%

Personnes ayant un bac + 3
ou supérieur (+10 pts)

Personnes fréquentant
plusieurs fois par an les
cimetiéres (+4 pts)
Personnes ayant plutdt une
bonne image des cimetiéres

PROPOSER DES
EXPLICATIONS
HISTORIQUES

Proposer des explications
historiques, créer des
parcours thématiques de
visite 30%

Cadres et professions
intellectuelles supérieures
(+12 pts)

Détenteurs d'un bac +3 ou +
(+10 pts)

Résidents de I'agglomération
parisienne (+7 pts)

OUVRIR LES
CIMETIERES AUX
SEPULTURES
D’ANIMAUX

Ouvrir les cimetiéres aux
sépultures d’animaux 21%

Agriculteurs/Artisans/ Commercants
[Chefs dentreprise (+15 pts)
Personnes ayant un chien comme
animal de compagnie (+12 pts)

Peu ou pas dipldmés (+7 pts)
Personnes ayant un animal de
compagnie (+7 pts)

Femmes (+4 pts)

Personnes seules sans enfant (+4 pts)

(+4 pts) 65 ans ou + (+6 pts)
Personnes fréquentant les
cimetiéres une 3 plusieurs fois
par an (+4 pts)
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Le deuil, une expérience largement partagée

Le barometre 2025 Les Francais face au deuil (CREDOC-Empreintes-SAF, octobre 2025) rappelle que le
deuil concerne une trés grande majorité de la population.

Le barometre éclaire sur la diversité des vécus et des temporalités du deuil. Il rappelle aussi que la
souffrance liée a une perte peut s’inscrire dans la durée, faisant du deuil un sujet intime, familial, social,
et collectif.

Présentée pour la premiére fois lors des Assises du deuil le 10 octobre 2025 au Palais du Luxembourg,
sous le parrainage du Ministere du Travail, de la Santé, des Solidarités et des Familles, I'étude définit le
trouble de deuil prolongé et documente son impact sur la santé des Frangais, dans leurs relations
qguotidiennes mais aussi au travail.

A retenir
o 89% des Frangais ont déja vécu le déces d’une personne qui les a particulierement affectés.
o 56% des personnes concernées se considerent encore en deuil.
o 11% déclarent présenter des signes pouvant évoquer un trouble du deuil prolongé.

Une hausse des conséquences négatives sur le plan professionnel et
financier par rapport a 2019

Vaici plusieurs phrases qui pourraient qualifier les conséquences que ce décés qui vous a particulierement affecté a eu sur le plan professionnel et financier.

Réponse : « Oui, beaucoup » et « Qui, un peu »

1 2% des actifs endeuillés ont dG

quitter leur travail en raison de ce
déceés

Base : 2148 personnes actives au moment du décés.

\ 3 . e tr 290
Vous avez eu du mal & vous concentrer dans votre travail 52
4 34%
Vous vous étes senti-e ralenti-e dans votre travail 50
56%
. A . 22%
Vous avez vécu un épuisement professionnel 269
%
. 11%
Vous avez subi des pertes de chance sur le plan professionnel 239%
b
Wous avez subi une perte de revenus. 14% N
21%

W 2019 w2025

28% des personnes ayant perdu un enfant ou un
petit enfant

24% des 18-24 ans - 19% des 25-34 ans

21% des agriculteurs exploitants, artisans,
commergants, chefs d'entreprise

20% des familles monoparentales

Base : 3106 personnes ayant wécu un décés qui les a particuliérement affectés

e CREDOC-EMPREINTES-SAF “Les Francais face au deuil 2029

w
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Le barometre met en relief I'évolution du rapport au deuil depuis 2019, aupres de plusieurs segments
de populations, et introduit de nouvelles questions. Il révéle aussi I'impact de la dispersion des cendres
sur la possibilité et la difficulté du deuil, ainsi que I'augmentation d’épisodes dépressifs et de
consommation de substances :

e 40 % des répondants déclarent avoir augmenté leur consommation d’alcool ou de tabac, 47 %
celle de médicaments, et 57 % celle de nourriture.

Des obséques de plus en plus personnalisées

Le 6° barométre Les Francais et les obseques (CREDOC-CSNAF, 2024) montre que les Francais sont

attachés a la possibilité de rendre hommage au défunt selon ses convictions, son histoire et sa
personnalité.

Le barometre 2024 reléeve I'importance accordée aux différents éléments de la cérémonie :

o 49% des Francais déclarent avoir anticipé leurs obséques ;

o 77% accordent une importance particuliéere a l'existence d’un lieu accueillant lors des

obseques ;

o 71% citent la musique et la lecture de textes parmi les éléments importants de la cérémonie ;

o 48% souhaitent une cérémonie religieuse et 46% une cérémonie civile.
Ces résultats témoignent de la coexistence de pratiques traditionnelles, de choix personnels et de
nouvelles formes de personnalisation : les familles recherchent des repéres et des solutions permettant
de donner du sens a la cérémonie. Bien qu’en pleine évolution, les rites funéraires demeurent ainsi
nécessaires pour les Francais car ils remplissent plusieurs fonctions : ils permettent de marquer la

séparation, de rendre hommage au défunt, de réunir les proches et de donner une forme collective a
I'épreuve du deuil.

Poursuite de la hausse de Francais ayant laissé ou souhaitant laisser des
instructions ou des recommandations concernant leurs propres obseques

Laisserez-vous ou avez-vous déja laissé des instructions concernant vos propres obséques ?
1000 individus de 40 ans et plus

27% Instructions complétes
0, 42% des personnes appartenant a un menage ayant
49% un revenupmsnsusl < gg{ﬁ oe 2y
41% des veufs
40% des habitants de la région Nord
37% des 70a 79 ans
35% des personnes souhaitant une crémation
31% des femmes

B Qui, mais juste quelgues
recommandations

49% ont laissé des instructions

60% des personnes appartenant & un ménage ayant
un revenu mensuel 1220€ a 1830€

62% des veuls

61% des habitants de la région Nord

® Oui, des instructions complétes 61% des 70 a 79 ans

60% des personnes souhaitant une crémation
56% des femmes

56% des employées

63% des personnes ayant en charge l'entretien de
plusieurs monuments funéraires

2005 2007 2009 2014 2019 2024

Source : Les Frangais et les abséques, CSNAF-CREDOC 2005, 2007, 2008, 2014, 2019, 2024

A propos du SAF

Le Syndicat de I'Art Funéraire fédere et représente les fabricants de produits et services d’art funéraire, qui sont les
fournisseurs de la filiere des pompes funebres. Il est garant des rites funéraires et veille a la possibilité du deuil pour chacun.
www.saf.fr
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